Sportstundenplan 2019/20 TSV Altenstadt

Montag
9:30-10:30 Gymnastik Méanner TSV Halle Ernst Wiist
16:00-17:30 Mu-Ki Turnen Madchen/Buben | 3-6 Jahren Schulturnhalle Andrea Rau
16:30-17:15 Turnen/ Tanzen Madchen Ab 5 Jahren TSV Halle Ingrid, Viktoria
17:15-18:00 Turnen/ Tanzen Madchen Ab 9 Jahren TSV Halle Ingrid, Viktoria
18:00-18:45 Dance Girls Madchen Eig. Einteilung TSV Halle Ingrid
18:00-19:00 Badminton Madchen/Buben |Jugendliche Schulturnhalle Ulrich, Bettina
19:00-20:00 Badminton Madchen/Buben Erw. ab 15 Jahren | Schulturnhalle Ulrich, Bettina
Dienstag
18:00-19:00 Tea Kwon Do Méadchen/Buben | Ab 5 Jahren TSV Halle Sezer Kivrim
19:00-20:00 Tea Kwon Do Madchen/Buben |Jugend/ Erw.ab12 | TSV Halle Sezer Kivrim
Ab 18:30 Radelgruppe Erwachsene April-September | Treffpunkt: TSV Erich, Gunther,
Halle Helmut, Christian,
Udo,Heri
Mittwoch
8:30-9:30 Gymnastik Frauen TSV Halle Hedi Walker
9:45- 11:00 Mu-Ki- Turnen Madchen/ Buben |Ab 1,5 Jahren TSV Halle Lisa Fritz
17:00-18:15 Geréatturnen Madchen Fortgeschritten1 TSV Halle Yvonne, Anna
18:15-19:30 Geréatturnen Madchen Fortgeschritten2 TSV Halle Yvonne, Anna
19:30- 22:30 Tischtennis Jugend/ Erw. Eig Einteilung TSV Halle Peter Huber
19:30- 21:00 Bodystyling Frauen Ab 16 Schulturnhalle Birgit, Elke
Donnerstag
17:00- 18:00 Gymnastik Frauen TSV Halle Herta Rapl
18:30-19:45 Pilates Frauen TSV Halle Elisabeth Heinisch
20:00-21:30 Fit for Fun Herren Nov,- Marz Schulturnhalle Erich Eska
Freitag
15:30- 16:45 Geratturnen Madchen Fortgeschritten1 Schulturnhalle Jasmin, Anna,
Yvonne
16:45-18:00 Geratturnen Madchen Fortgeschritten2 | Schulturnhalle Jasmin, Anna,
Yvonne
17:30- 19:00 SportSpielSpal Jungs 3.-7. Klasse TSV Halle Dominik
18:00-19:00 Einrad Anfanger |Madchen/ Buben |Ab 6 Jahren Schulturnhalle Benjamin
19:00-21:00 Einradhockey Eig. Einteilung Schulturnhalle Achim, Benjamin
19:30- 21:00 Tischtennis Erwachsene Eig. Einteilung TSV Halle Peter Huber
Samstag
10:30- 11:30 Tea Kwon Do Alle Altersklassen | TSV Halle Sezer Kivrim
Sonntag
20:00-22:00 Tischtennis Erwachsene Eig. Einteilung TSV Halle Peter Huber




